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Abril Laranja conscientiza sobre
prevencdo de amputacoes

Hoje, com 55 anos, Valmiro Vieira Soares € um dos
89 pacientes amputados que utilizam os servigos do
Centro Integrado de Reabilitacdo (Ceir), unidade
ligada a Secretaria de Estado da Saude (Sesapi). A
rotina do Valmiro foi modificada ha pouco mais de
um ano e meio em decorréncia de sequelas da
diabetes, maior causa de amputacdo de membros
no Brasil.

No més de abril, a campanha Abril Laranja, organi-
zada pela Associacdo Brasileira de Ortopedia
Técnica (ABOTEC), trabalha com foco na conscienti-
zacao sobre maneiras de prevenir a amputacao e,
uma vez ocorrendo a perda do membro, como os
pacientes podem superar as dificuldades e
ressignificar suas vidas.

“Eu costumo dizer que aqui no Ceir € 50% medicina e
50% ser humano. Entao, nesse periodo que estou em
acompanhamento, evolui bastante como cidadao e
como paciente. Eu cheguei aqui como deficiente e,
hoje, eu sou eficiente. O Ceir me transformou em
uma pessoa muito eficiente”, comenta Valmiro.

Reabilitar
nas redes

A fisioterapeuta do Ceir, Paula Barros, que acompa-
nha o tratamento de Valmiro desde o inicio, destaca
a importancia da campanha. Para ela, é fundamen-
tal que a sociedade esteja ciente das possibilidades
de prevencdo e da capacidade de superagao dos
desafios apds a amputacao.

“Essa € uma acao pouco conhecida ainda, e serve
para conscientizar a populacdo como prevenir e
conscientizar que, mesmo nesses casos que aconte-
cem a amputacao, ainda é possivel que o paciente
tenha uma melhoria na qualidade de vida com o uso
da protese, concedida aqui pelo Centro através do
Sistema Unico de Satde (SUS)".

Desde 2008, cerca de 1.112 pessoas com membros
amputados utilizaram os servicos do Ceir, desde a
reabilitacdo até o recebimento de proteses confec-
cionadas sob medida. A Oficina Ortopédica do
Centro funciona como um parque industrial que é
modelo em fabricacdo de produtos ortopédicos
para todo o pais.
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Brinquedocreche é inaugurada na

Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa

Em celebragao ao primeiro aniversario do
Programa Pacto pelas Criancas do Piaui, coorde-
nado pela médica e primeira-dama do estado,
Isabel Fonteles, foi inaugurada a primeira brin-
quedocreche na Nova Maternidade Dona
Evangelina Rosanodia25deabril.

A brinquedocreche é um espaco destinado as
criangas menores de 6 anos que estao em atendi-
mento ou acompanham familiares na maternida-
de. O local foi projetado para tornar a espera mais
agradavel e para estimular o desenvolvimento
infantil por meio de brinquedos ludicos e educati-
vos, além de um cantinho dedicado a leitura e
pintura.

“Estou muito feliz realizando a entrega da primei-
ra brinquedocreche, que é esse espaco ludico
para atender as criancas que vém acompanhar
seus familiares para serem consultados”, explicou
a Coordenadora do Pacto pelas Criangas do Piaui,
Isabel Fonteles.

A iniciativa é fruto de uma parceria entre a
Secretaria de Estado da Saude do Piaui e a
Secretaria Estadual de Educacao.

“E importante que a satde tenha espacos como
esse. Aqui, as criancas que vém se consultar, os
pais que estao trazendo os seus filhos vao poder
ter acesso ao espaco e um atendimento melhor
para suas criancas. E a saiude melhorando com o
apoio da SEDUC e o Projeto Pacto pelas Criangas
do Piaui”, afirmou o Secretario de Estado da
Saude do Piaui, Antonio Luiz.

Créditos: Alysson Dinis ¥
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Ceir realiza semana de conscientizacéo
sobre o autismo para pacientes,
profissionais e familiares

No dia 2 de abril é celebrado o Dia Mundial de
conscientizacdo do Autismo. Em alusao a data, o
Centro Integrado de Reabilitacdo (Ceir), unidade
ligada a Secretaria de Estado da Saude (Sesapi)
realizou atividades educativas e interativas durante
uma semana. A programacao foi planejada para
envolver pacientes, cuidadores e colaboradores em
uma série de eventos que visam aprimorar o conheci-
mento e as habilidades no atendimento e cuidado de
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

A programacao para o dia 2 de abril, data oficial de
conscientiza¢ao, incluiu uma roda de conversa com o
tema: “Compreendendo o Autismo e Acolhendo
Emocdes”. Os profissionais do Centro ficaram em
contato com pais e cuidadores de criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

“Sabemos que muitos familiares ndo tém a informa-
cdo, o diagndstico é dificil e a aceitacdo deste
diagnostico e a compreensdo sobre o manejo
adequado a essas criancas também sao dificeis neste
primeiro momento. Entdo, realizamos esse trabalho
de acolhimento a essas familias que estdo chegando
aqui no Centro, algumas delas pela primeira vez para
iniciar o tratamento dos seus filhos. Interagimos nessa
roda de conversa para levar mais informacdes e
acolher, também, as suas emocdes”, explica Natalia
Vidal, psicéloga do Ceir.

Dentre as atividades, também foram realizadas
Oficinas de Autocuidado para cuidadores; Uma
sessao de aperfeicoamento, focada no atendimento a
pessoas com autismo; Rodas de conversa;
Distribuicao de folders informativos nas recepcdes; e,
para finalizar, na sexta-feira (05), o Centro realizou
atividades ludicas e interativas que promovem a
inclusdo e o bem-estar dos pacientes.

“Sa0 necessarias acdes para promover a informacao,
a orientacdo e a inclusdo de pessoas autistas na
sociedade. Toda equipe do setor de Reabilitacdo
Intelectual do Ceir sabe da importancia desse tema e
esteve engajada na execucao dessas atividades, que
envolveu os pacientes, terapeutas, colaboradores e
familiares”, pontua a Natalia Vidal.
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promove saude e bem:estar
aos colaboradores

Os colaboradores da Nova Maternidade Dona
Evangelina Rosa (NMDER) participaram, no dia 08
de abril, do Circuito Multiprofissional da Saude. O
evento teve como proposito principal promover a
saude e o bem-estar dos colaboradores e foi realiza-
do em parceria pelo Centro Integrado de Atencao ao
Servidor Publico do Estado do Piaui (CIASPI), Centro
de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST),
Associacao Reabilitar, Secretaria de Estado de Saude
(SESAPI) e a Vigilancia Sanitaria.

Theonas Gomes, gerente multiprofissional da
NMDER, explicou que a acdo foi planejada em
referéncia ao Dia Mundial da Saude, celebrado no
dia 7 de abril. “Com a colaboracdo do CIASPI e do
CEREST, organizamos este evento chamado Circuito
Multiprofissional da Saude, que foi muito bem
recebido. Tivemos quase 100 participantes no
primeiro dia. Nosso objetivo é que eles priorizem o
autocuidado”, destacou.

Os servicos oferecidos incluiram vacinacéo, massa-
gem relaxante, triagem e orientacao psicologica,
avaliacdo nutricional com diagnéstico de IMC,
afericdo da circunferéncia abdominal e orientagdes
para uma alimentacdo mais saudavel, afericao de
pressao arterial, teste de glicemia, servico social,
fonoaudiologia e orientacdes sobre saude e segu-
ranca do trabalho, através do Servigo Especializado
em Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT).

Eridan Rosal, gerente de gestao de cuidados do
CIASPI, enfatizou que o circuito em saude é
realizado poruma equipe multidisciplinar focada
em proporcionar acolhimento e cuidado aos
colaboradores. “Nossa equipe é composta por
psicologos, fonoaudiélogos, nutricionistas,
enfermeiros, fisioterapeutas, educadores fisicos...
entdo todos estdo empenhados em oferecer um
servicode qualidade”, afirmou.

Raissa Benicio, supervisora de atendimento da
Nova Maternidade, participou do circuito multi-
profissional de satide e destacou a importancia de
cuidar da saude. “Aproveitei o evento para atuali-
zar o meu cartdo de vacinacdao. Tomei a vacina
contra o tétano, foi rapido e simples”, disse Raissa.
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Passo a Frente reahza entrega de
equipamentos no Territorio do
Vale do Caninde

O compromisso do Programa Passo a Frente com a
acessibilidade e o bem-estar da populacao do
Piaui ganhou destaque no més de abril com a
entrega de mais de 700 equipamentos ortopédi-
cos e meios auxiliares de locomocdo para os
moradores do Territério do Vale do Canindé.

O Passo a Frente permite a descentralizacdo dos
servicos da Oficina Ortopédica, que funciona no
Centro Integrado de Reabilitacao (Ceir), unidade
ligada a Secretaria de Estado da Saude do Piaui
(Sesapi). Este programa é fruto de uma colabora-

¢ao estratégica entre a Associacao Reabilitar, o
Ministério da Salde e o Governo do Estado, por
meio da Sesapi.

Os municipios de Simplicio Mendes e Oeiras foram
os pontos de distribuicdo desses equipamentos.
Em Simplicio Mendes, a entrega dos 240 itens foi
realizada na quarta-feira (24), no Saldo Paroquial.
Jaem Oeiras, a entrega aconteceu sexta-feira (26),
no Ginasio Poliesportivo Santaninha, onde foram
entregues 480 equipamentos ortopédicos e meios
auxiliares de locomocao.




“Entregamos andadores, muletas, cadeiras de
roda, cadeiras de banho, coletes, érteses, proteses,
coletes putti, bengalas e calcados ortopédicos,
totalizando 720 equipamentos para o Territério
do Vale do Canindé”, destaca o secretario de
Estado da Saude, Antonio Luiz.

Além de Simplicio Mendes e Oeiras, a acao
beneficiou residentes das cidades de Bela Vista,
Campinas do Piaui, Conceicdao do Canindé,
Floresta do Piaui, Isaias Coelho, Cajazeiras,
Colénia do Piaui, Santa Rosa do Piaui, Santo Inacio
do Piaui, Sdo Jodo da Varjota e Tanque do Piaui.

O Programa Passo a Frente percorre todo o Piaui,
descentralizando os servicos de saude e facilitan-
do o acesso da populacao a proteses e orteses,

além de promover confeccao, consertos e ajustes
de pecas para quem precisa desses equipamentos.

Asolicitacdo dos itens é feita através da Secretaria
de Saude do municipio contemplado com as
acoes do Programa Passo a Frente. Os processos
gerados durante esses atendimentos sao encami-
nhados para Teresina, onde os produtos sao
confeccionados ou concedidos pela Oficina
Ortopédica do Ceir.




NMDER realiza acdo de conscientizacao
sobre a seguranca do paciente

O més de abril é dedicado a conscientizar profissio-
nais sobre a importancia da seguranca do paciente
em ambientes hospitalares. Em comemoracdao ao
Abril Laranja, o Nucleo de Seguranga do Paciente
(NSP) da Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa
(NMDER), unidade ligada a Secretaria de Estado da
Salde (Sesapi), organizou evento no dia 17 de abril
para intensificar as discussdes sobre praticas de
seguranca do paciente.

Com o tema “Comunicacao e Trabalho em Equipe”, o
evento visou incentivar os profissionais de saude a
trocar experiéncias e compartilhar praticas eficazes
dentro da instituicao. A programacao incluiu musicas,
brincadeiras e sorteios para enfatizar a importancia
de atender aos pacientes com carinho e dedicacao.

“Este é o més em que realizamos a campanha pela
seguranca do paciente e celebramos o Programa
Nacional de Seguranca do Paciente no Brasil. Nosso
objetivo é conscientizar e mobilizar todos os colabo-
radores sobre praticas seguras para a seguranca do
paciente. Trabalhar com seguranca do paciente é um
esforco continuo, e, ao priorizarmos essas praticas,
podemos ver melhorias na qualidade da assisténcia
de uma maneira geral”, afirmou Cilene Criz6stomo,
coordenadora do Nucleo de Seguranca do Paciente.

Durante a acgdo, as seis metas internacionais de

seguranca do paciente foram abordadas:
Identificacdo Correta do Paciente, Comunicacdo
Assertiva, Melhoria da Seguranca dos Medicamentos,
Cirurgia Segura, Reducdo do Risco de Infeccbes
Associadas aos Cuidados e Reducao do Risco de
Danos aos Pacientes Resultantes de Lesdes por
Pressdo e Quedas.

A auxiliar de farmacia, Joana Dar’c do Nascimento,
considerou o evento essencial para aprimorar 0s
processos em seu setor. “Achei a palestra de hoje
muito interessante e dinamica. Um dos temas
abordados foi a comunicacdo assertiva, que é crucial
para no6s na farmacia, pois trabalhamos como uma
equipe e precisamos manter uma boa comunicacao
para o nosso trabalho ser efetivo”, comentou.
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e empossdda na NMDER“ .

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa
(NMDER) realizou, no dia 26 de abril, a posse dos
novos membros eleitos para a Comissao de Etica de
Enfermagem. A cerimbnia foi presidida pela
conselheira Silvia Alcantara Vasconcelos, represen-
tante do Conselho Regional de Enfermagem do
Piaui (Coren-Pl).

Também participaram da solenidade, o superinten-
dente Executivo da Associacdo Reabilitar, Aderson
Luz; Carmen Viana, diretora-geral da NMDER;
Marcele Avelino, diretora técnica da NMDER; e
Ozirina Costa, gerente de Enfermagem da NMDER.
Entre os profissionais empossados estdo Maysa
Kelle Costa e Silva Veloso como presidente; Liana
Batista Cavalcante como secretaria; Maria do
Socorro Alves de Sousa como membro efetivo; além
de Josenice Marques de Souza, Joelma Rodrigues da
Silva, e Elrineidy da Silva Moraes como membros
suplentes, ocupando as posicoes de primeiro a
terceiro suplente, respectivamente.

A Comissdo de Etica de Enfermagem é um érgdo
essencial dentro do Coren/Pl, atuando na orienta-
¢ao, conscientizacdo e assessoramento dos enfer-
meiros em questOes éticas. Este érgao também é
responsavel pela emissdao de pareceres e pela

documentacao de eventos relacionados ao exerci-
cio ético-profissional dos enfermeiros na instituicao.
“A Comissdo de Etica vai capacitar os profissionais
sobre o cédigo de ética, o que vai qualificar a
assisténcia de enfermagem e fazer com que os
profissionais conhecam seus direitos e deveres. E um
momento de muita alegria para todos os profissio-
nais”, declarou Ozirina Costa, gerente de
Enfermagem da NMDER.

O processo eleitoral se caracterizou por sua transpa-
réncia e natureza democratica, contando com a
participacao ativa dos enfermeiros da NMDER. O
pleito totalizou 429 votos e envolveu 10 candidatos,
resultando na eleicao dos seis membros da
Comissao.




Educacédo
Continuada

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa
(NMDER) sediou, no dia 6 de abril, o evento de
educacao continuada para o aprimoramento da
anestesia pediatrica. Organizado pela Sociedade
Brasileira de Anestesiologia (SBA) e a Sociedade
de Anestesiologistas do Piaui (SAEPI), em parce-
ria com a Sociedade de Anestesiologia de
Pernambuco (SAEPE), o evento foi voltado
exclusivamente para anestesiologistas no Piaui.
No primeiro dia, os participantes tiveram uma
aula tedrica com o tema: Diferencas anatomo-
fisiologicas da crianca e implicagdes anestésicas.
Em um outro momento, os profissionais partici-
param da aula pratica, que contou com estacdes
simuladas.

BIOSSEGURANCA

A Associacdo Reabilitar, sempre atenta as
questdes de seguranca e prevencao, realizou
uma reuniao significativa no Centro Integrado de
Reabilitacdo (Ceir). O encontro teve como pauta
principal a criacdo e normatizacao do novo
Comité de Biosseguranca da instituicdo, um
passo crucial para reforcar a seguranca de todos
osenvolvidos nas atividades do Centro.
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O Comité de Biosseguranca tem uma missao
fundamental: identificar, avaliar e administrar os
riscos biologicos inerentes as operagdes do Ceir.
Através de um olhar criterioso e metodologias
especificas, o comité buscara garantir que as
praticas de biosseguranca sejam aplicadas de
forma eficaz, minimizando os riscos de contami-
nacao e propagacao de doencas.




No dia 10 de abril, a Nova Maternidade Dona
Evangelina Rosa (NMDER) teve a honra de
receber Maria da Conceicdao Medeiros. Ela atua
como técnica na Diretoria de Unidade de
Descentralizacdo e Organizacdo Hospitalar da
Sesapi (DUDOH) e visitou a instituicdo com o
proposito de discutir a necessidade de divulgar
amplamente o direito das mulheres de ter um
acompanhante em qualquer circunstancia, seja
durante exames, procedimentos ou internagdes.
No encontro, foram iniciados os procedimentos
necessarios para assegurar que esse direito seja
garantido na NMDER. Além disso, foi realizada
uma vistoria detalhada nas instalacdes para
avaliar aimplementacao e eficacia do protocolo
que permite a presenca de acompanhantes.
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A Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar da
Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER)
se reuniu com o Comité de Biosseguranca do
Centro Integrado de Reabilitacdo (CEIR) para uma
visita técnica nas instalagdes da nova maternidade.
A visita percorreu os seguintes setores: Central de
Residuos, Central de Material Esterilizado (CME) e
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Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN). O
objetivo da visita foi conhecer o trabalho da
Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar da
NMDER e discutir sobre o programa de gerencia-
mento de riscos dentro da instituicao, abordando a
construcdo do programa e os elementos que
devem ser incluidos.




Durante os dias 15, 16 e 17 de abril, a Nova
Maternidade Dona Evangelina Rosa recebeu
mais um treinamento. Dessa vez, sobre relacio-
namentos interpessoais. A capacitacao, promovi-
da pelo Nucleo de Educacdo Permanente e
Praticas de Saude (NEPPS), tratou da importancia
do bom convivio através de algumas dinamicas,
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A sede do Sistema de Transporte Eletivo (STE) foi
palco de uma iniciativa importante para o bem-
estar de seus colaboradores. A equipe do SEST
SENAT, reconhecida por seu compromisso com o
desenvolvimento profissional e a satude dos
trabalhadores do transporte, proporcionou um
evento que destacou a importancia da atividade
fisica regular. A palestra, conduzida pela técnica
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como contrato de convivéncia, composicao do
relacionamento e as fases do relacionamento
interpessoal. O treinamento envolveu profissio-
nais da UCINCA, UCINCO, Nucleo de
Epidemiologia, UTI Materna, UTI Neonatal,
admissao, atendimento e ambulatério.

Vanderlina Ferreira, abordou temas cruciais
relacionados aos beneficios da atividade fisica,
enfatizando como um estilo de vida ativo pode
contribuir significativamente para a satde geral.
Os colaboradores do STE foram incentivados a
incorporar exercicios em suas rotinas diarias
como meio de prevenir doencas e melhorar a
qualidadedevida.




Com o objetivo de reforcar nosso compromisso
com a seguranca e o bem-estar de todos, o estacio-
namento do Centro Integrado de Reabilitacao
(Ceir) foi recentemente aprimorado com a adicéo
de 12 novos cones de sinalizacao e cinco lomba-
das. Essas medidas foram implementadas para
melhorar a organizacdo do trafego e controlar a
velocidade dos veiculos, assegurando assim um
ambiente mais seguro para pedestres e motoristas.
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Durante dois dias, foi realizado um treinamento
intensivo para a equipe de limpeza da Nova
Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER). O
objetivo foi aprimorar as técnicas de limpeza
para assegurar ambientes esterilizados e seguros
para os pacientes. No treinamento, houve uma
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sessao pratica em que uma luz fluorescente foi
utilizada para verificar a eficacia da limpeza nas
diversas areas tratadas. Os profissionais envolvi-
dos sdo responsaveis pela limpeza de areas
criticas da maternidade, incluindo o Centro
Cirtrrgico,as UTIs e as areas ambulatoriais.




COMUNICACAO INTERNA

A equipe de brigadistas do Centro Integrado de
Reabilitacao (Ceir) realizou uma reunido estraté-
gica para aprimorar os protocolos de comunica-
cao interna. O encontro teve como foco principal
a distribuicdo de novos radios comunicadores,
um avanco tecnolégico destinado a substituir o
sistema de ramais anteriormente utilizado. A
adocao desses dispositivos modernos de comu-

—

No més de abril, as equipes da UAN, Lactario e
Dietoterapia, do setor de Nutricao da NMDER, se
engajaram em treinamentos essenciais. Para a
UAN, o foco foi no reaproveitamento integral dos
alimentos, transformando itens como cascas de
banana em deliciosos pratos, promovendo
sustentabilidade e inovagcdo na nutricao e

ASSOCIACAO

REABILITAR

nicacdo é uma medida proativa que visa aumen-
tar a eficiéncia e a rapidez na interacao entre os
diversos setores do Ceir, facilitando a coordena-
¢ao e a execucao de procedimentos de emergén-
cia. Esta atualizacado é considerada uma estraté-
gia essencial para assegurar a seguranca e o
bem-estar dos pacientes e colaboradores da
instituicao.

CAPACITACAO

minimizando o desperdicio. Além disso, a equipe
participou do treinamento de Humanizacao
Hospitalar. A oficina das emocdes foi um
momento de aprendizado para fortalecer a
empatia e o cuidado humanizado, praticas
importantes no apoio aos pacientes em momen-
tos criticos.




VACINACAO

No dia 18 de abril, os colaboradores da
Associacao Reabilitar participaram da campanha
de atualizacdo do cartdo de vacinagao contra a
Influenza. Essa iniciativa, parte essencial dos
nossos esforcos continuos para promover um
ambiente de trabalho e atendimento seguro, teve
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como foco a satde e o bem-estar de toda a nossa
equipe. A vacinacao é uma ferramenta crucial na
prevencao da gripe e suas possiveis complicagdes,
e ao garantir que nossa equipe esteja protegida,
reforcamos nosso compromisso com a seguranga
eaqualidade do atendimento prestado.

Nossa missdo vai além de cuidar, nés preparamos
as maes da UCINCA para levar a experiéncia da
maternidade com seguranca para seus lares. Ao
completarem as praticas, elas recebem uma
certificacao simbélica, como forma de reconheci-
mento pela sua prontiddo e dedicacdo nos
cuidados diarios com seus bebés. Cada sorriso,
cada banho, cada troca de fralda e cada mamada
sao momentos de aprendizado e muita conexao.
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RECONHECIMENTO

O reconhecimento é uma parte essencial da
cultura organizacional da Associacdao Reabilitar.
Por isso, 0 més de abril foi concluido com grandes
realizagdes para os colaboradores e suas equipes.
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Crislane Monteiro, lvan Barbosa, Maria Clara Flores
e Maricele Pires receberam reconhecimento pelo
empenho, dedicacao, carinho e zelo que demons-
tram na execucao de suas atividades diarias.

Conduzida pelo Grupo Aprender | da Reabilitacao
Intelectual do Ceir, foi realizada uma atividade
em homenagem ao Dia Nacional do Livro Infantil.
Neste evento, as terapeutas trabalharam a obra
imortal de Monteiro Lobato como um meio para
despertar a criatividade, a imaginacdo e o amor
pela leitura entre participantes da atividade.
Através de métodos ludicos e interativos, foi
possivel ndo apenas celebrar a literatura infantil
brasileira, mas também reforcar a importancia da
leitura como uma ferramenta de desenvolvimen-
tointelectual e emocional.

Vem ser Reabilitar

Confira as vagas em aberto e se inscreva pelo site abaixo:

www.reabilitar.org.br/2024-2

Ou aponte a camera do seu celular para o grcode ao lado:
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